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BAI GIANG LUC TO HUE NANG

1 11 diéu day cta luc td hué nang ma ai
cling nén nghe it nhat mot lan trong doi
_Triét ly c6 nhan

2 49 LO1 DAY BO DE DAT MA _ KHONG €O
KE THU NAO LGN HON CHINH MINH _
TRIET LY CO NHAN

3 BO DE DAT MA CHi BDIEM NHU'NG SAI
LAM MA PEN NGAY NAY CON NGUO1
VAN MAC PHAI _ TRi TUE CO NHAN

4 BO DE DAT MA chi day cich séng d& lai
dirc cho con chau _ Triét ly ¢d nhan

5 BO DE DAT MA - Chan Tu 13 V6 Tu nghe
dé gidc ngd _ Triét Ly C& Nhan

6 BO DE DAT MA - CHi BIEM 10 SAI LAM
KHIEN BAN TU HOAI KHONG NGO _ Loi
Phat Day

7 BO DE DAT MA - Ngu tu Phuéc, Tri tu
Tam hiéu dwoc sé giac ngd _ Triét Ly Co
Nhan

8 B6 bé Pat Ma — Tam An Phuéc Pén, Tam
Loan Hoa Ké hiéu dwoc sé gidac ngd _
Triét Ly C6 Nhan

9 Bi quyét séng an lac clia Trang T thudn
theo ty nhién - moi viéc an yén !Triét ly
Pao giao

10 Budng bé ndi lo la clra ngd dé tam binh
an, cudc do'i sé hét kho dau _ Loi Phat
Day

11 Budng xa phién nio trit bo khé dau -
séng an vui cdm nhan hanh phic tir
nhirng diéu rat nhé _ phat day

12 ¢d nhan day _ ngu&i séng c6 dirc mic
strc ma an _ Triét ly ngan doi

13 ¢8 nhan day - bi quyét irng xir cuc khdn
véi ké Hep Hoi _ triét ly séng

14 C6 Nhan Day - IM LANG la dinh cao cua
sy KHINH Bi _ Triét ly séng

15 CO NHAN DAY - NGU'O1 KHON khéng bao
gio n6i hét 161, NGU'O1 KHON chi néi diéu
can noéi _ triét ly séng

16 CO NHAN DAY _ NGU'O1 €O PU'C KHONG
CAU DANH LO1 CONG TY DEN _ TRIET LY
SONG

17 Khi cudc doi khong nhv' y, hoc cach
budng bé dé tam binh yén, hanh phic _
L&i phat day thiu tan tim

18 Khi moi thir chéng lai ban hiy ngbi xudng
nghe |&i phat day, bi quyét budng xa dé
tam duoc an

19 & doi chi can tu dugec 3 viéc nay, may
man, giau sang tw khac tim dén !

20 Ngudi khén phai tap song khdng mém
Idbng, phai dit long tot dung chd, hay vo
cung _

21 Ngo la Pao,Pao la Ngo hiéu dwoc sé giac
ngo _ khai sang tri thirc

22 Im lang moi thir sé dén v&i ban mot cach
tw nhién,nguwoi cang khon cang nai it loi

23 SO kiép 1an dan khd dau do dau mara,
nghe xong tinh ngd hét d&i, nén nghe 1
lan _

24 S6ng dirng ho'n thua miéng d&'i lam gi
cho khé dau, nhin dwoc méi binh an, rat
hay

25 Ngudi C6 TAM TOT Twéng Mao Ty
Nhién S& Pep Ld Ra _ Tri Tué C8 Nhan

26 Khé vi tién la cai kho sudt doi, hoc cach
Iam chu tién bac dé bét khé dau

27 Hoc cach budng bé cho nhe long bét
khd,tdm budng boé cudc séng sé an nhién,
rat hay

28 Con bét 1&i thi d&i con bét khd, tam
binh an phuc tu tim dén, hay v cung _
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29 S6ng khéng gian khéng hé'n khdng trach,
tam ta sé lang, doi ta sé yén

30 Hoc cach song bang long véi hién tai dé
hanh phc, nén nghe 1 lan _

31 D&i vd thuérng cir tuy duyén ma séng,
tam an phién n3o tw tan, nén nghe 1 lan

32 Luc T6 Hué Nang -Tu Hanh tai gia, chi can
lam t6t nhirng diéu sau, cdng dirc vd
lwong -Tri Tué C8 Nhan

33 P&i nguwdi ngan lam, hoi dau dé di lam
vira long miéng thién ha, bi quyét dé tam
an

34 Nira d&i con lai hdy hoc céch séng lanh
lung dé& khon ngoan hon, nén nghe 1 [an

35 Cudc sdng nay doi khi nén chap nhan dé
c6 binh an, nén nghe 1 [an _

36 Nghithoang cho nhe long, d&i ngan 1am
xin dirng hon thua _ nén nghe 1 1an _

37 Khi cudc sdng qua mét maéi thi hdy nghe
bai gidng nay dé vuo't qua (nghe tham)

38 Niém phat khi nam ngu cé sai khong_
giai ma hiéu I[am tai hai cha ngudi tu tai
gia

39 D& la cdi tam, dirng lo nghi qua nhiéu
chi thém khé dau, phién ndo, hay vo
cung _

40 Khi bd thi cing duwdng hdy niém ngay
ciu nay, phudc bau vo bién, tai 16c day
nha _

41 Chi an chay 4 ngay nay trong thang, tiéu
nghiép phuwdc tang ,gia dao binh an

42 BO6 ac lam lanh m@i c6 an vui, mac ké
thién ha néi gi, bi quyét dé giir tdm an _

43 [t N6i Cho Nhe Long,Gii* Tam Tinh Ling
Cho B&i An Nhién _ nghe di hay vo cung

44 Nira d&i sau hoc cach sdng tram tinh,
thuan theo tw nhién, doi sé an yén _

45 Budéng bé tham mudn la cach thoat khoi
phién n3o, khd dau 1a do ham muén qua
nhiéu_

46 Cach ty minh sam hai véi tat ca oan gia
nghiép chwéng, tiéu sach nghiép tai nha

47 Hoc cach séng kiém tén, 1ay da lam vui,
d&i ngwdi khd dau sé tan bién, rat hay

48 Ai dang nudi cho trong nha khong dwoc
quén nhirng diéu nay, rat hay

49 LUC TO HUE NANG_ Nghiép ai ldy
ganh,phuédc ai ldy hwéng,nén nghe dé
biét gieo nhan lanh,tranh qua kho

50 Tam trong phat,Phat trong tam hiéu
dwoc sé gidac ngd _ Triét Ly C6 Nhan

51 LUC TO HUE NANG day céch niém phat
tai gia, bi quyét giup tdm an, héa giai
nghiép bao _

52 Bi quyét hoi huéng dé héa gidi oan gia
trai chu,tiéu ngan nghiép chwéng cho ca
nha

53 Nha nao c¢6 con trai dirng bo qua bai
nay, khong nghe tiéc lam

54 Mudn duoc td tién phu hd, Nhat dinh
phai biét 5 diéu nay _ nén nghe 1 lan _

55 Mudn thoat nghéo, hiy loai bé ngay 5
th& nay khéi nh3, ai biét sdm sé giau cé

56 Céach gilr tdm binh than trwd'c moi bién
cd kho dau, nén nghe 1 [an trong doi _-1

57 Ch& nén san si miéng d&'i, ngudi sdng co
dlrc trwde sau gi cling dwoc hwéng
phwéc _

58 LUC TO HUE NANG -R4t linh nghiém_5
cau niém phat trudc khi ngu gitp cudc
dé&i an yén,tién vé nhw nwéc

59 Hoc cach sdng mét minh dé€ khén ngoan
hon, ai cling nén nghe 1 [an _

60 Né&u ban dang bé tic mét moéi hady tinh
tam, van ménh khd dau at sé thay déi _

61 Nguoi biét nhan nhin hiu van sé rat tot,
mét diéu nhin chin diéu lanh, cuc hay



62 Cir séng tot, ai xau méc ai, d&i cé nhan
qua, nén nghe 1 lan trong doi _

63 Hoc cach sam héi moi dém, hét sach
nghiép chuwéng khd dau, rat hay

64 LUC TO HUE NANG_ Chi can niém 10 phat
moi ngay,h6i huwd'ng 1 cau nay,ca doi
binh an,phwéc bau vo lwrong

65 Nguwei khén phai tap song an minh, bi
quyét dé€ tdm an, nén nghe 1 lan _

66 Cach budng bo ganh ning, bi quyét tim
lai an nhién gitra cudc séng khé khan bé
tac

67 Nira doi sau cudc doi hay biét lanh lung
va im ldng dung lac, bi quyét giir tdm an

68 Song ha minh, khdng hon thua phuc lén
ty tim dén, nén nghe 1 [an _

69 Hoc cach séng don gidn phudc bau tw
nhién dén, bi quyét dé tam an, hay vo
cung _

70 Nguwdi sap can phwdc trén than hay xuat
hién 5 twéng nay,nghe dé biét cach hoa
giai

71 LUC TO HUE NANG- Cang tranh gianh
hon thua chi udng kiép ngudi,long biét
du sé khéng sinh phién mudn

72 Nguwdi cé tinh tinh néng gian hay cau gat
khé chju nén nghe bai nay,rat hay va
tham

73 Sap t&i rat kho khan moi ngwdi nén song
can trong, dé tw ctru ldy minh _

74 Tinh gidc vao lic 3 - 4 gio sang niém 7
cau nay moi nguyén woc sé thanh _

75 it néi cho nhe long, gitr tam giir miéng
chinh I3 gilt phwéc,nén nghe 1 Ian trong
doi

76 Hoc cach dinh tdm vé cung hiéu qua, khi
tam lang moi phap mdéi hién 19, rat hay _

77 & d&i mudn thanh céng phai rén cho
minh tinh chiu dwng, nghe sém dé thanh
cong _

78 Hoc cach sdng khdng tranh c3i hay dé
nhan qua trd 1o, nén nghe 1 Ian rat tham

79 Hoc cach lam viéc trong im lang,hdy luén
gitr cho minh magt tam thai lac quan vui
vé

80 Cang it hon thua, cudc doi cang binh an
hanh phic hon, nén nghe 1 lan trong do&i

81 LUC TO HUE NANG ly gidi Tam & dau,
Phat & d6 hiéu duwoc sé gidc ngd _ Triét
Ly C6 Nhan

82 Ntra doi sau hoc cach tinh tdm bét suy
nghi lung tung, nén nghe 1 lan trong doi

83 LUC TO HUE NANG canh tinh Khéng 13
Sac,Sac tirc 1a Khong hiéu dé gidc ngd _
Triét ly ¢c6 nhan

84 Maic ké miéng d&i, bét sdng vi nguei
khac ma 1am khd chinh minh, nén nghe 1
lan

85 Hoc cach tap sdng modt minh dé séng
khén ngoan hon, nén nghe 1 1an _

86 Nhiéu ngudi niém phat ma khong hiéu
diéu nay, 3 mén an khién céng dirc hao
mon.

87 Néu ban dang mét méi va chan nan, hay
nghe I&i phat day nay, tam sé tw khac an
yén

88 Tap sdng budng xa dé tdm nhe nhang,
bang long v&i nhirng gi minh c6, nén
nghe 1 [an

89 Nira doi vé sau hoc cach ddi dién va doi
mat v&i moi van dé, vé cung hiéu qua

90 Phuc dirc nhiéu hay it c6 thé nhin thay
trén gwong mat, nén nghe 1 1an _

91 Hoc cach séng dé lai dirc cho con chau,
nén nghe 1 lan trong do&i _



92 MOi con gian la mdt ngon Itra thiéu rui
binh yén , cach buéng bé dé tdm an _

93 Tu tai gia cr sang t6i niém 3 cau nay hét
bénh nghiép khd, than tdm an lac may
man

94 Hay budng xa trat hét wu phién trong
cudc séng, dirng khéc vi cudc d&i ban
dau kho

95 D&i la c6i tam, ci binh than ma séng,
dirng lo lang ma 6m muon phién khéng
dang _

96 Nira d&i sau séng bét hon thua, bét
phan xét, cho tam thanh tinh cho minh
binh an _

97 biét sai khong sira 1a Mé , thay 16i budng
bé 1a Ngd _ Triét Ly C6 Nhan

98 Mot l&i tranh c3i, van diéu khé dau,
budng bé tranh cii nhe long ma séng, rat
tham

99 Hoc cach binh than dén nhan moi
thr,van su at c6 troi xanh an bai_nén
nghe 1 lan

100 Do vo thwong cé vay co tra, buéng bé
khd dau, nhén lai phuwéc bau _ nén nghe
11an

101 LUC TO HUE NANG -Ct¥ séng t8t moi viéc
trén do'i c binh than ma dén nhan,van
sw da c6 ong troi an bai

102 Hoc cach séng & doi dirng qua tét, cling
dirng qua rong rai, hay vo cung _

103 Khi cudc doi qua mét maoi hiy nghe loi
phat day tham tin tim can, rat hay

104 Phat khéng Hinh, TAm sang |a Phat hiéu
dwoc sé gidac ngd _ Triét Ly C6 Nhan

105 Hoc cach im lang dé séng khdn ngoan
hon, nén nghe 1 lan

106 Gia dinh ban dang gap nhiéu séng gié, tri
niém 2 cau nay moi s&m,diém giir hoa
lanh

107 DP&i ngan lam, xin dirng hon thua, nén
nghe 1 [an dé thirc tinh

108 Phién l3o sinh bat thién , cidch xa bé
phién |30 dé séng binh an, nén nghe 1
lan _

109 Cach giir tdm binh than trwéc moi bién
cd khd dau, nén nghe 1 Ian trong doi _

110 Me héa giai nghiép chuwédng cho con cai
ngay tai nha, nén nghe 1 [an _

111 Strc manh ctia im lang, khi tam an doi sé
ddi, nén nghe 1 lan trong d&i _

112 Hoc cach séng khén ngoan va it thij phi,
bi quyét giir tdm an, rat hay

113 Hoc cach im lang bét hon thua, cudc dovi
tw nhién thay doi,nén nghe 1 [an trong
doi

114 L&i phat day giup ban thay déi cudc sdng
_budng bé khd dau, dén nhan an lac

115 LUC TO HUE NANG hé 16 Cau I3
Khé,Budng la Thoat hiéu dworc sé giac
ngd _ Triét Ly C6 Nhan

116 Hoc cach séng cho minh, khéng can lam
vira long thién ha,ai nghi gi ké ai, rat hay

117 Nira d&i sau tuy duyén ma séng, cang cé
chap sé cang dau kho, nén nghe 1 [an _

118 Swdng khd tai tdm minh, ai cling nén
nghe 1 lan trong doi _

119 Suy nghi mdt cich lac quan séng mét doi
hanh phc, tha hét wu phién theo gié bay

120 Budng bé ban ngd, binh yén trong tirng y
niém dé€ duwoc an nhién tuv tai, rat hay _

121 Hoc cach thay d6i cadch nhin dé€ tdm minh
bét kho, sé thay cudc d&ri hanh phic hon

122 Nira d&i sau hdy hoc cich séng diém
tinh va it ndi, bi quyét dé tdm an _

123 Nguwe'i c6 phic nhiéu hay it am dirc sé
hién 16 trén khudn mit, nén nghe 1 lan _

124 Me sam héi moi tdi,héa giadi oan gia,gia
tién phu tro,phtc dirc tang tredng vuot
bac



125 Tinh giac 2-3h sang, hanh tri ngay diéu
nay, bi mat chuyén héa cudc doi ki diéu !

126 Cir s6ng tot moi ngay, ai lam gi ké ai, giir
tam an yén phién n3o sé tan bién _

127 cang Cau cang Khé,Budng la Pao Hiéu dé
gidc ngd _ Tri Tué C6 Nhan

128 Pirng khéc vi d&i qua vat va hay nghe 10
diéu nay dau khé tan bién may man vo
cung

129 Hoc cach giilr dwoc binh tinh trud’c moi
ap luc, bi quyét dé tdm an _

130 Trwdc khi ra khéi nha nhat dinh phai
niém ciu nay,tranh tai wong,ciu gi ciing
thuan

131 Hoc cach tinh tdm séng bt giao tiép dei
bét mét méi bét khd dau, nén nghe 1 1an

132 Néu tdm ban thwdng bat an dau khd hay
hoc cach budng bé dé long thanh than _

133 Me am tham niém 5 cau nay moi dém,
con cai binh an thanh dat, hwéng phudc
ca doi

134 S6ng thuan theo ty nhién dé tam an lac,
Iong thanh than, nén nghe 1 Ian trong
doi

135 Hoc cach binh than truwédc moi bién cd,
van su at c6 troi xanh an bai, hay vé cung

136 Hoc cach lam chd cam xuc, lam chu dwoc
cam xuc la lam chd dwoc vin ménh, rat
hay

137 LUC TO HUE NANG_ Hoc cach binh than
dén nhan moi diéu trai y nghich
Idng,s6ng thuan duyén sé& bét khé

138 Tu tai Tam,Nhirng Thoi Quen Tu Hanh
Tai Gia Phi Cong VO iCH _ L&i phat day

139 Luc Té Hué Nang ly gidi Tai sao nhiéu
ngwoi tu tai gia ma van san si, van khd
dau_

140 Vi sao khong nén dua gio'n v&i nhirng
chuyén tadm linh, nén nghe 1 [an _

141 Séng & d&'i bo ac lam lanh dé an vui gidi
thoat, ai lam mac gi ké ai, nghe rat tham

142 Vi sao niém phat giup an lac, trerong tho
va tré ra moi ngay , nén nghe 1 Ian!

143 Hoc cach chap nhin va déi mat véi moi
van dé, tdm an van sy sé an, nén nghe 1
lan_

144 Lam sao cho tam bét suy nghi lung tung
dé cudc sdng an lac, hanh phtc hon, cuc
hay

145 Ong ba td tién da dau thai,vay ching ta
dang tho ciing ai mo6i nam,tiét 16 chan
dong

146 Hoc cach séng diém tinh, tadm sé an lac,
phtc cang day cang sau, siéu hay _

147 Pirng cd gang sdng dé lam hai long tat ca
moi ngwdi, nghe ma tinh ngé _

148 Ngoé dwoc tam,gap dwoc Phat hiéu dwoc
s& gidc ngd _ Triét Ly C8 Nhan PHAN 2

149 Dirng khéc vi cudc doi ban dau khd, hiy
budng xa trat hét wu phién trong cudc
séng

150 Hoc cach trat boé phién ndo trwdc khi
ng, bi quyét dé tdm an, nén nghe 1 lan _

151 Chanh Niém dinh cao cta sv tinh thirc _
Triét Ly C6 Nhan

152 Cuodc do'i vo thwong hay tuy duyén ma
song, van sy trén doi at ¢ troi xanh an
bai

153 Hoc cach im ldng trwd’c moi bién ¢d, van
sw at c6 troi xanh an bai, hay vo cung _

154 Néu cudc séng qua mét mai thi hiy
budng di d€ bé't khd, nén nghe 1 1an
trong doi _

155 Nira d¢&i sau hoc cach buéng xa phién
nio, tdm bét nghi nhiéu méi an vui hanh
phuc _



156 Nira d&i vé sau suy nghi tich circ moi
chuyén sé tét dep, cudc séng it mudn
phién

157 Séng & d&i bod ac lam lanh dé cé an vui,
mac ké thién ha néi gi _nén nghe 1 lan

158 Hoc cach séng thanh thoi trudc lo du
phién mudn, nén nghe 1 lan _

159 Ki€m soat con gian, séng binh than vuwot
khd dau, d&i ludn an lac, nén nghe 1 [an

160 LUC TO HUE NANG Ly Giai GIO1 - DINH -
TUE LA Gi _mudn tu phai hiéu _ Tri tué co
nhan

161 Ram thang 6 nhuan cung 3 qua nay, tai
I6¢ kéo vé, ca nam binh an may man!

162 Hoc cach im lang trwéc tat ca ap luc cudce
séng, tam an phién ndo ty tan, rat hay _

163 H6i hudng sau khi niém phat nhu thé
nao dé cong dirc ting gap bdi _ nén nghe
11an

164 Tu hanh tai gia chi cdn 2 diéu nay I3 dq,
biét sé'm cudc d&i sé ddi thay _ nén nghe

165 Sang tdi sam hdi theo cach nay hét bénh
nghiép tan, nén nghe 1 lan _

166 Khi cudc song qua khé khan, bé tac hay
niém cau nay moi khé dau déu tan bién _

167 Nguwoi dang tu dung trén than hién ro 3
dau hiéu nay, nén nghe 1 lan trong doi _

168 Hoc cach binh than dén nhin moi thi
bat nhu y & doi, van su trén doi déu do
duyén_

169 Hoc cach séng modt minh, phwéc badu dm
tham tim dén, nén nghe 1 lan trong doi _

170 Hoc cach sam hdi tiéu tan nghiép
chuwéng khé dau, nén nghe 1 [an _

171 Hoc cach binh than trudc tat ca ap luc
cudc séng, tdm an van sy sé an, hay vd
cung

172 P&i ngan lam s6ng dirng c6 tinh hon
thua ma khd _ nén nghe 1 lan trong do&i

173 Pém tran troc nghe it phit, tam bét nghi
nhiéu cudc sdng sé& an vui méi hanh phuc

174 Ntra d&i sau naéi it, nghi it va xa giao it, ai
cling nén nghe 1 lan _

175 Hoc cach séng khong lo ,khéng tirc,
khéng cdi, nén nghe 1 Ian trong dé&i _

176 Nhirng lgi ich nhiém mau cuta viéc nghe
phap tung kinh mdi ngay , nén nghe 1 Ian

177 La phu ni¥ nén nghe bai nay dé giai
nghiép cho minh, hay vo cung _

178 Séng & de&i dirng khinh thwérng ngudri
khéc, vi d6 13 4c nghiép phai tra qua kho
dau _

179 Nira d&i sau cudc d&i hay biét lanh lung
va im ldng dung lac, bi quyét giir tdm an !

180 Kiép nay ban mai nghéo déi khd cuc I3 vi
sao _ nén nghe 1 Ian khéng uéng phi 1
doi

181 Nguwoi phc Ién at phai chiu 5 loai khé
nay, trong phuc c6 hoa,trong hoa cé phtc

182 Nguoi buong nhe duoc 5 nghiép nay
hoa r&i xa phuc tw tim dén, nén nghe 1
lan_

183 O do&i diéu quy nhat khéng phai tién bac
danh lgi ma la giir cho ndi tam trong tréo

184 Chi can niém 3 ciu nay luc 3-5h
sang,phat luc gia hd,chuyén héa nghiép
lwc manh mé

185 Cang biét it chuyén, cang d& phién n3o,
cang giao tiép rong, cang |am thj phi _

186 Hay tw thwong lay chinh minh, bi quyét
budéng xa dé tdm dwoc binh an, hanh
phuc _

187 Doi ngweoi tam b, dirng qua nang long
ma dm mudn phién khdng dang cé, rat
tham

188 Sd&ng cang don gidn cang it lo, it kho, it
phién, d&i nhe ténh, nén nghe 1 [an _



189 Nhirng viéc nén lam dé giir tdm bét cang
thang lo au, nén nghe 1 1an _

190 Hay cr séng thién lwong réi moi chuyén
tot dep sé dén, nén nghe 1 lan_

191 Phép mau tir 2 cau niém phat moi ngay,
gia dinh d&i van ,phic bau ting 1én

192 Tinh tdm, bét giao tiép déi bt mét méi,
ai cling nén nghe 1 [an

193 Ntra d&i sau hdy tip séng binh than
trwd'c moi ap luc, bi quyét gitr tdm an
yén

194 Nguwoi it noi sé tranh dwoc nghiép
chuéng tai wong, nén nghe 1 Ian trong
doi

195 LUC TO HUE NANG _ S8ng khong can
dwoc khen, khong lo bi ghét - con dwong
dén tam tinh ldng va an lac

196 Tam khéng con mong ciu, phwéc bau sé
tw day da, nén nghe 1 [an _

197 Hoc cach tinh tdm lam chd ban than dé
cudc séng an lac hanh phuc hon, rat hay

198 Hoc cach séng binh than trwé'c moi bién
cd va ap lwc cudc sdng, nén nghe 1 lan _

199 LUC TO HUE NANG _ Khéng phai viéc
nhiéu lam ta mét moéi,ma |a tdm ta chua
budng - cach tim lai an yén

200 S&ng cé dirc sé vurot qua tat ca nghiép
chuéng, hidy nghe 1 Ian trong doi _

201 Luc T6 Hué Nang hé 16 TU TANH ME LA
CHUNG SINH , TU TANH NGO LA PHAT _
Triét Ly S6ng Ngan D&i

202 Hoc cach séng & de&i di dau cling dwoc
quy mén, nén nghe 1 lan _

203 Tap budng bd con néng gian dé séng
binh an, nén nghe 1 [an trong doi _

204 Néu cdm thay mét maéi qua réi thi hay
buéng xudng cho nhe léng, dé tam duoc
an yén

205 Mudn con ngoan ngoan cha me phai biét
diéu nay, khong nghe tiéc 1am day _

206 Tam bét nghi nhiéu cudc séng sé an vui,
Iong biét du thi khéng sinh phién mudn _

207 Me sam hdi ding cach ,cd nha sach
nghiép,con cai thanh dat,phwdc bau lan
téaca ho

208 Luc Td Hué Nang ly giai Tam la goc, hanh
13 nhanh, tanh I3 quahiéu dwo'c sé giac
ngo_

209 Nira doi sau sdng khdng gian, khong
buén, khéng buwc tirc, nghe tham qua

210 Dirng budn khi nghiép dén Nghiép hay
Phuéc déu c6 nhin qua, nén nghe 1 [an_

211 Hoc cach budng bé dé tam khéng dinh
mac, nén nghe 1 [an trong dori _

212 Hoc Cach Budéng B6 P& Tam An Lac, Bi
Quyét X6a Sach Moi Khé Pau Phién
Mudn

213 Hoc cach mac ké miéng doi, chap ma
khd, mic ké thi d&i an vui, nén nghe 1
lan _

214 Trudc khi ngu me doc 4 cau niém nay,
con cai hwéng phuéc, ca nha sach
nghiép !

215 Hoc cach tao phuéc dé doi van thoat
nghéo khd, bi quyét dé tam an, rat hay

216 Ngudi séng cé tam lanh sé gap phic
bdo, nén nghe 1 lan

217 Pwrng tw rwdc phién ndo cho minh bang
3 diéu nay, nén nghe 1 [an _

218 DAu hiéu ngudi bi oan gia trai chi quay
pha va cich héa giai, nén nghe 1 lan _

219 Séng trén d&i dirng bi quan, hoc cach
vuwot qua ndi khd niém dau trong cudc
séng

220 No ai ndy tra, nghiép ai ndy mang - n¢’
d&i trd cang sém cang t6t, rat hay

221 S6ng ha minh, khéng hon thua phuc Ién
tw tim dén, ai cling nén nghe 1 1an _



222 & doi ma séng hon thua Ia tw hai chinh
minh,ngu @i khong toan tinh phwéc bau
tw dén

223 D&'i ngan ngui, budng lo au sdng binh
than, méi that an vui hanh phuc, hay vo
cung

224 Hoc cach tinh tam bét suy nghi lung
tung, vo cung hiéu qua

225 Tam do'n gian phuc cang day, tam muwu
sau hoa cang I&n nghe 1 Ian d&i bét kho

226 Ntra doi sau hoc cach budng xa moi
phién n3o, bi quyét dé sdng binh an hanh
phuc _

227 Ram thang 6 am 2025, chon gio lanh
cung kinh, ruwdc 1oc vao nha, moi si hanh
thong

228 Me dm tham niém 1 cau luc 4h sang ctiru
con thoat khd, hwéng phuwérc ca doi

229 Ngudi tinh khéng bang trai tinh, c hién
lanh, hoc cach séng thién dé c6 phuwéc _

230 Nira doi sau hoc cach séng mot minh dé
khén ngoan hon, nén nghe 1 lan trong
doi _

231 gia nhu ta s&m biét cdu niém nay vao 6h
sang, thi cong dirc ting gap tram [an _

232 Biét du la giau, biét budng 1a an lac, biét
nhan qua la phuéc dirc, hay vo cung _

233 Hoc cach budng bo dé tam an lac - bi
quyét xéa sach moi khé dau muén
phién !

234 S6ng & doi dirng bao gior TUY TIEN
thwong hai nguwdi khac, nén nghe 1 1an_

235 Séng & d&i dirng sdng qua tét , cling
dirng qua rong rii, nén nghe 1 [an _

236 LUC TO HUE NANG ly gidi Tam Thé& Phat
va Tam Thanh Phat hiéu dworc sé gidc ngd
_Tri Tué C6 Nhan

237 Ntra d&i sau hoc cach séng tram tinh,
ddi dién moi nghich canh, an vui tw tai _

238 Poila bé kho, hoc cach budng bd dé
séng binh yén va hanh phuc, nén nghe 1
lan _

239 Pirng budn vi ngudi khac déi xir té voi
minh, chi cin sdng tét d&i sé an nhién _

240 C6 Mot Loai Nghiép Khong Thay Bang
Mat Nhwng Piéu Khién Ca Cudc D&i, nén
nghe thir

241 P&ingan 1am xin dirng hon thua, tam
biét du van sw héa an, hay that sy _

242 P&ila vo thuéng, hoc cach thoat khd
khéng con bdm chap, nén nghe 1 [an
trong doi

243 Moi sang thirc day lam mot viéc nhé
nay, con cdi binh an, phwéc bau day nha

244 Me sam héi 3 diéu nay, con cai thanh
dat, gia dao &m ém, dong ho hwng thinh

245 Ngd dwoc tdm,gdp duoc Phat hiéu duoc
s& giac ngd _ Triét Ly C6 Nhan

246 Lac dm dau bénh tat, hiy niém ciu nay
linh &rng v6 cung _ nghe 1 1an dé biét

247 Khi thap hwong c& niém 6 cau nay,cau gi
ciing linh *ng _ Nén nghe dé biét

248 Ntra d&i vé sau hoc cach budng, séng
khéng biét buéng sé chét trong phién
nao _

249 Séng & de&i dirng ganh tj phi bang ai, oan
ghét ngudi sé dau khd cho chinh minh

250 O doi c6 vay c6 tra, néu ngudi khac no
ban céi gi ong troi sé tra lai gdp déi _

251 Séng lac quan, budng wu phién, nhe long
an vui, ai dang khé hay nghe mét lan !

252 Hoc cach khong tranh gianh, hon thua
chi lam khé thém, buéng bé tim vé an
nhién _

253 Tam bé't chap cudc sdng sé bt khd dau,
nén nghe 1 lan



254 Me lam 3 diéu nay moi ngay,con cai
huédng phuéc ca doi, té tién phlu hd

255 S&ng & d&i phai hoc cach nhan nhin, 1
diéu nhin 9 diéu lanh, nén nghe 1 lan _

256 Luc sa co gap khé khan hay nho ki 1o
phat day dé vuot qua tat ca nhirng khd
dau

257 SAng & doi phai hoc cach nhan nhin,
phtc cang day cang siu, nén nghe 1 lan _

258 Nira doi sau bét nghe bét néi bét nhin,
cho tam thanh tinh cho minh binh an _

259 Tu tai Tam khong bang Tu tai Miéng hiéu
dwoc sé gidac ngd _ Triét Ly C6 Nhan

260 Trwdc khi ngli me niém 2 cau nay, con
cdi binh an ca d&i, gia dinh hét kho

261 Khé nao réi cling qua, hay hoc cach vuot
qua tat ca nhirng khd dau trong cudc
séng _

262 Gio thiéng 3-4h sang niém 7 cau nay
theo loi phat day, moi nguyén uwédc sé
thanh!

263 MOoi toi doc cau nay khi thip nhang cau
gi dwoc ndy, linh irng vo cung

264 Budng tat ca 1a duoc tat ca hiéu dworc sé
giac ngd _ Triét Ly C6 Nhan

265 Dirng so hdi khi Nghiép dén,cach giai
nghiép cho nguwoi tu tai gia_

266 Tam it tham cau kho sé gidm di, long it
nghi sé khéng phién, swé'ng kho tai tam

267 Cudc S6ng Pon Gian La Cudc S6ng Hanh
Phic Lam Nguweéi Biét Da Thuong Vui _

268 me lam 3 trong 5 diéu nay méi ngay, t6
tién phu hd, con cai huwdng phuédc ca dovi

269 Cudc song bé tac hay nhé ki l&i day nay
dé vwot qua khé khin , nén nghe 1 1an _

270 Hoc cach giitr tam tinh lang nhw nuérc,
phuc cang day cang sau, nén nghe 1 1an _

271 Tam Sinh Twéng, Twd'ng Sinh Ménh Tam
Tot Moi Viéc Sé An Yén _

272 Tam c6 tinh thi long tw khac an yén, bi
quyét xéa sach khé dau phién nio, rat
hay

273 Tam la phat,Phat 1a tdm hiéu duorc sé
gidc ngd _ Triét Ly C8 Nhan

274 & doi dirng gian horn, 0an ghét ma khé
than, buéng bé dé an vui _

275 Nira doi sau hoc cach nhan nhin, gitr
tam tinh lang cho doi an yén, hay vo
cung _

276 Tam khéng mong cau sé c6 tat c3, bi
quyét buéng bé dé dwoc binh yén, hanh
phuc

277 LUC TO HUE NANG _ Nhuin 2 thiang 6 am
lich 20205, 5 tudi dai ki - cach héa giai
van den tranh xui rui

278 Hoc cach chap nhan dé séng an nhién,
gieo mam hanh phuc, tdm an van sy an _

279 Nhén qua t6i phudc khdong trir mot
ai,gieo nhan gi kiép trwdc xem hwéng
qua kiép nay

280 Hoc cach sdng dé tam khdng néng gian,
tam an van sy sé an, hay vo cung _

281 Ntra d&i sau song khong lo, khdng tirc,
khong c3i, bi quyét dé tdm an, hay vo
cung _

282 Lic dm dau bénh tat lam 2 diéu nay rat
linh nghiém, nén nghe 1 [an

283 Strc chiu dwng cang I&n phuc bau ty
nhién dén, ngay cang day sdu, nén nghe 1
l3n _

284 Tam bét nghi nhiéu, lIong biét du doi sé
an vui va hanh phic, nén nghe 1 lan

285 Ngu&i cé phuc day, hiu van tét dep
thuwéng cé 4 dirc tinh nay, nén nghe 1 [an

286 [t noi cho nhe long, gii¥ tam tinh lang cho
d&i an nhién, nén nghe 1 [an trong doi

287 Sw nhiém mau cha viéc tho phat tai gia
dinh, linh (rng v6 cuing,nén nghe dé biét _



288 Nguwoi co tam tir bi cang 1é'n phuéc dirc
tw dén, rat hay

289 Cudc d&i ngan ngui vo thwong con
nguwdi c&r mai chat chira san si chi ldy khd
dau _

290 LUC TO HUE NANG ly giai Ngo réi Tu hay
Tu roi Ngé hiéu dworc sé gidc ngd _ Triét
Ly C& Nhan

291 Bi 4n 6 cau niém giup giadi nghiép, hét no’
hét bénh, ngudi biét déu thoat khé _

292 Tam T Bi La Ci Nguén Cha Hanh Phuc,
Ai C6 TAm Tir Bi At C6 T4t Ca (nén nghe)

293 C6 5 diéu cha me lam con céi chju nghiép
bao nén nghe dé tranh mac phai _

294 La phu ni¥ nén nghe bai nay dé giai
nghiép cho minh, rat hay

295 Luc Td Hué Nang thirc tinh Ngo réi méi
Tu, Tu ré6i méi Pao mudn tu phai hiéu

296 Hoc cach im lang dung luc buong bot
tham cau, ngwei khon rat hay kiém 1o,
rat hay

297 Luc Td Hué Nang—Cach Tu Tai Gia Céng
Pirc Hon Ca Xuat Gia,nhirtng Nguyén Tac
giup Ban Gia Tang Cong Durc

298 Gio thiéng 21-23h t6i,niém 6 ciu nay
tiéu trir nghiép chwdng, gia dao binh an

299 Nura doi con lai hay hoc cach nai it di,
nghi nhiéu hon tu khac phwéc bau tim
dén _

300 Nhiéu tién khong bang nhiéu phuérc, nén
nghe 11an _

301 Aisong hién lanh sé dworc troi d6 ,moi
nhwong nhin la mot phuc sanh

302 Hoc cach sdng khéng muédn phién, buéng
xa phién n3o dé séng thanh thoi an lac

303 Hoc cach tram tinh, déi dién moi nghich
canh, an vui tu tai séng d&i an nhién

304 Ntra d&i vé sau hidy hoc dwoc cach tram
tinh, ndi tam binh than chinh |13 hanh
phtc

305 Budng xa moi phién n3o tdm sé an, séng
binh than truwéd'c moi khd dau ( nén nghe)

306 Tap séng nhe nhang gilr tAm diém
tinh,quén di nhirng diéu khéng vui dy la
biét séng

307 Phat tlr tu hanh tai gia moi tdi ndm nghe
phap cong dirc rat Ion _ nén nghe moi
ngay

308 Hoc cach séng budng bo dé cé tat c3, bi
quyét x6a sach moi khé dau muédn phién

309 Me sam hdi 3 diéu nay moi ngay trudrc
khi con cai hw héng,hét thudc chira _nén
nghe

310 me chi sam hai 3 diéu nay moi ngay, ca
ho sach nghiép, con cai hwdng phuwéc ca
doi

311 Nhan nhuc la cach tra cho hét nghiép, ai
cling nén nghe 1 Ian _

312 Tinh giac luc 4h sdng, c&r niém phét ciu
nay ,ciu gi ciing duoc _

313 Niém phat xong phai héi huwdng thé nao
cho dung dé gia dinh dwoc binh an _

314 Khong tirc gian, hoc cach budng bé néng
gian dé bét khé dau !

315 Hoc cach tinh tam bét suy nghi lung
tung, vo cung hiéu qua, nén nghe 1 [an _

316 Né&u ban dang no’ nan chéng chat bat luc
hay lam ngay 3 viéc nay, vo cung hiéu
qua _

317 Hoc cach dinh tam giap tam tri tinh lang
bét suy nghi nhiéu, hay vé cung _

318 Né&u cudc séng qua mét mai thi hay
budng di dé bét kho, rat hay

319 Hoc cach binh than trwd’c moi bién ¢4,
van su at cé tr&i xanh an bai _

320 LUC TO HUE NANG Iy giai Nhan qua luan
ho6i va cach tra hét nghiép nghe it nhat
mét [an trong do&i
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321 Ai dm dau bénh tit thang 7 4m lich lam
ngay viéc nay chuyén nghiép cuc hiéu
qua _

322 Hoc cach binh than thong dong dén
nhan moi diéu dwoc mat, nén nghe 1 lan

323 Hay thirc giac luc 2 - 3h sang, lam ngay
diéu nay, ban sé thiy diéu ki diéu xay ra!

324 Biét du la giau, biét budng la an lac, biét
nhan qua la phuwéc dirc, nén nghe 1 lan_

325 9H - 10H dém trudc khi di ngl nam nghe
phap nhan phwdrc I&n vo cung

326 B6 ac lam lanh méi cé an vui, mac ké
thién ha ndi gi nén nghe 1 [an trong doi

327 Bét néi lai,bét ngh lai,bét can lai doi sé
binh yén hon rat nhiéu _ cwc hay

328 Budng dwoc San, khac cé Phat hiéu
dwoc sé gidc ngd _ Triét Ly C6 Nhan

329 Me biét sam héi dung cach nghiép nha
nhe dan, con céi bét khé _ Loi Phat Day

330 Méng 1 thang 6 am lich 2025 _ chon gio
lanh cing kinh, dén phwédc bao vao nha,
moi si hanh thong

331 Nhirng gi d0 duyén at sé dén, hét duyén
sé r&i di - khéng cd chap ciing khéng
mong cau _ phat day

332 Phuong phap tu khau bét 1 1&i la bét 1
nghiép séng khén dirng néi ra du chi mét
lan _ l&i phat day

333 QUY €COC TU' - 36 muwu ké gitp ban khén
dén gia _ Triét ly c6 nhan
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